
Алтай - Земля Духов +
Регионы: Алтай Республика

О туре

Этот тур — настоящее погружение в сердце Горного Алтая, где за 10 дней вы прочувствуете всю мощь и красоту этого
удивительного края.
От бирюзовой Катуни до заснеженных вершин Белухи, от древних петроглифов Калбак-Таша до «марсианских»
пейзажей Чуйской степи — вас ждёт непрерывная смена впечатлений. Вы побываете в местах силы алтайцев,
услышите завораживающее горловое пение, попробуете блюда алтайской национальной кухни.
Путешествие сочетает активные приключения, этнографические открытия и моменты умиротворения среди
первозданной природы. Алтай раскроется вам как земля, где история, духовность и мощь природы сливаются воедино.
Тур сочетает насыщенную экскурсионную программу с комфортными условиями проживания. Он подойдёт даже самым
взыскательным путешественникам, не требует специальной физической подготовки и не имеет возрастных ограничений.

День 1 Прибытие в Горно-Алтайск. Экскурсия к памятным знакам

Встреча в аэропорту Горно-Алтайска (9:00–10:00. Время местное, опережает московское на 4 ч). Дополнительно (до
9:00) возможна встреча на автовокзале и в гостиницах Горно-Алтайска.
Экскурсия к памятным знакам на въезде в республику Алтай, где туристы узнают об алтайских традициях и значении
республики Алтай для всего тюркского мира.
Завтрак на берегу Катуни. Из «ближнего», загруженного людьми и машинами, Алтая уезжаем по знаменитому Чуйскому
тракту на юг Алтая.
Любуемся кедрами на Семинском перевале Чуйского тракта, широкой Усть-Канской степью и горами-«ирокезами».
Остановка в с. Усть-Кан. Размещение в гостинице.
По желанию за дополнительную плату (от 1500 руб/чел) экскурсия на границу республики Алтай и Алтайского края,
на р. Кумир. Места, малопосещаемые туристами: чистейшая горная река, окружённая отвесными скалами, пороги и
перекаты, и памятник природы, «Девичьи плесы». За необыкновенными пейзажами по лесной тропе отправимся на
транспорте повышенной проходимости (УАЗ).

День 2 Экскурсия по Уймонской долине

Переезд в с. Усть-Кокса. По дороге преодолеваем ещё 2 перевала. Размещение в гостинице. Экскурсия по Уймонской
долине. С 18 века здесь на окраине Российской империи поселились староверы. Заповедная долина столетиями влекла
к себе свободолюбивых и инакомыслящих людей, которые искали не только спасения от преследователей веры, но и
легендарную страну Беловодье, где «все жили по справедливости и по Божескому закону».
До сих пор в поисках Беловодья и Шамбалы в Уймонскую долину приезжает множество людей со всей России,
некоторые из них остаются здесь навсегда. Попробуйте «прикоснуться» к тайне Уймонской долины.
Вас ждёт знакомство с природой и историей долины, посещение священных для местных жителей (алтайцев и
староверов) мест, знакомство с фольклором и бытом староверов в «Музее истории и культуры Уймонской долины».
Здесь же, в с. Верх-Уймон, находится и музей Н. К. Рериха. Музей-заповедник Рериха был открыт в усадьбе В. С.
Атаманова. Здесь знаменитый учёный, путешественник и художник Николай Рерих останавливался во время
Центрально-Азиатской экспедиции. По результатам экспедиции Рерих опубликовал огромное количество научных
статей, создал сотни прекрасных картин и проект строительства поселения будущего Звенигорода в Уймонской долине.
Сегодня у вас есть возможность увидеть высочайшую вершину Сибири, Белуху – гору Уч-Сюмер, считающуюся
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священной у многих народов. По желанию (за доп. плату от 25 000 руб/чел) полёт на вертолёте к подножию горы
Белуха. (заказ желательно сделать заранее).

День 3 Свободный день

Свободный день. 
Этот день в заповедной Уймонской долине вы можете посвятить отдыху, прогулкам, оздоровительным процедурам в
гостинице или (по желанию, за дополнительную плату от 2500 руб/чел, оплата на месте) отправиться на экскурсию
на Красную гору (или Мультинские озёра). Массив Красной горы находится приблизительно в 60 км от с. Усть-
Кокса на высоте 2471 м над уровнем моря.
Самое крупное озеро, Нижнее, имеет длину около километра и триста-четыреста метров в ширину. По берегам озера
расположился кедровый лес. Местность около Красной горы богата уникальными лекарственными травами: красный
корень, маралий корень, красная щётка, золотой корень и др. На транспорте повышенной проходимости доезжаем до
первого озера и отправляемся на прогулку ко второму. Здесь можно отдохнуть и сделать отличные фото с видами
окружающей природы.
Немного отдохнув, начинаем подъём к 3-му озеру. Минут через 5 оказываемся на смотровой площадке с великолепным
видом.

День
4

Переезд в Онгудайский район. Экскурсия в этно-природный парк «Уч-Энмек»,
Каракольскую долину

Переезд в Онгудайский район Республики Алтай (ок. 250 км), один из самых больших районов республики. Здесь до сих
пор сохраняются традиционные верования и уклад жизни алтайцев.
Размещение на базе отдыха. Обзорная автомобильная экскурсия в этно-природный парк «Уч-Энмек», Каракольскую
долину: «Тайны священной долины». Вас ждёт знакомство с особо охраняемой природной территорией Алтая –
Каракольской долиной, которая с древнейших времён несёт сакральное значение для коренного населения. Во время
экскурсии путешественники соприкоснутся с историей Алтая, познакомятся с археологическими комплексами древней
культуры, наскальными рисунками. Уникальная возможность открыть для себя сокровенное знание народа, которому
доверено сохранение культурного богатства Алтая.
Затем проедем в одно из старейших сёл Каракольской долины, где нас ждёт ужин с дегустацией блюд алтайской
национальной кухни.
После ужина познакомимся с одним из самых древних искусств Алтая: горловым пением, каем. Издревле считалось, что
большинство исполнителей (кайчы) не просто сказители. Во время исполнения кая они могут впадать в транс, видеть
будущее и даже лечить болезни.

День 5 Экскурсия по Чуйскому тракту

Продолжение экскурсии по Чуйскому тракту. Сегодня мы преодолеем перевал Чике-Таман, увидим красавицы-реки
Катунь и Чуя, место их слияния (природный парк «Чуй-Оозы») и некоторые пороги (3–5 категории сложности), по
которым проходят водные маршруты, посетим древний комплекс петроглифов Калбак-Таш. Комплекс содержит более
500 композиций, состоящих из более чем 5000 рисунков, древнейшие из которых датируются 8-м тысячелетием до н. э.
Продвигаясь по Чуйскому тракту вглубь Алтая, за 2 дня доедем почти до монгольской границы, увидим смену природно-
климатических зон.
Чуйский тракт «забирается» всё выше, и вместе с ним мы попадаем в Курайскую и Чуйскую степи – одни из самых
высокогорных в мире (высота н. у. м. до 2000 м). Величественная панорама Северо-Чуйского хребта, степи и
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полупустыни… У нас будет множество возможностей для того, чтобы увидеть и запечатлеть необыкновенные пейзажи.
Размещение в гостинице, в с. Акташ.

День
6

Знакомство с достопримечательностями Улаганского и Кош-Агачского
районов

Знакомство с достопримечательностями Улаганского и Кош-Агачского районов. Это самые отдалённые,
высокогорные районы Горного Алтая. Кроме того, это районы со своей, отличной культурой.
Продолжим путешествие по Чуйскому тракту, проехав практически до границы с Монголией, посетим Гейзеровое озеро
и «Марс» – места с необыкновенными «космическими» пейзажами.
В с. Кош-Агач и Жана-аул нас ждёт знакомство с обычаями и традициями казахов, составляющих большинство местного
населения: посетим ферму с верблюдами, узнаем всё об охоте с беркутами и о том, как изготавливают настоящие
казахские ковры.

День 7 Посещение этнокультурного комплекса «Кечу»

Возвращение по Чуйскому тракту. Посещение этнокультурного комплекса «Кечу». В аиле (национальном жилище
алтайцев) знакомство с бытом алтайцев, дегустация блюд национальной кухни. Погружение в атмосферу и культуру
кочевого образа жизни алтайцев у арт-объекта «Эрjине-Талисман».
Здесь же у вас будет возможность ещё ближе познакомиться с историей строительства Чуйского тракта и знаменитого
Цаплинского моста.
Переезд и размещение в гостинице в Горно-Алтайске.

День
8

Переезд на Телецкое озеро. Обзорная пешеходная экскурсия по посёлку
Артыбаш.

Переезд на Телецкое озеро: г. Горно-Алтайск – посёлок Артыбаш (240 км).
По пути краткая экскурсия по Горно-Алтайску, экскурсия в Национальный музей Республики Алтай им. А. В. Анохина.
В фондах музея хранятся уникальные коллекции первых краеведов Алтая, археологические материалы из раскопок
курганов Ак-Алаха с плато Укок, самая большая коллекция живописных и графических работ первого алтайского
художника Г. И. Чорос-Гуркина.
Размещение на базе отдыха, в посёлке Артыбаш.
Обзорная пешеходная экскурсия по посёлку Артыбаш. Вы познакомитесь с историей освоения и изучения озера,
побываете на серебряном источнике, услышите алтайские легенды об Алтын Кёле. Желающие могут подняться на гору
Тялан-туу, откуда с высоты птичьего полёта открывается великолепная панорама Телецкого озера.
По желанию (и погодным условиям) возможна экскурсия на горнолыжный комплекс «Телецкий». Подъём на подъёмнике
на вершину г. Кокуя, откуда открывается потрясающий вид на Прителецкую тайгу и горную страну Алтая.
(оплата за подъёмник самостоятельно на месте, от 800 руб/чел).

День 9 Водная прогулка по Телецкому озеру

Водная прогулка по Телецкому озеру. Маршрут озёрного круиза проходит по самым живописным местам Телецкого
озера и Алтайского заповедника. Остановки с высадкой на водопадах Чедор и Корбу. Вход на территорию заповедника
оплачивается самостоятельно, на месте, в 2024 г. 400 руб за 2 водопада.
Переезд в Горно-Алтайск. Размещение в гостинице.
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День 10 Окончание тура

Окончание тура. Выезд из гостиницы до 10:00. 
Самостоятельный выезд в аэропорт (на автовокзал) Горно-Алтайска (ориентировочная стоимость такси 750
руб/машина).

Содержание тура

В стоимость включено

Экскурсионное и транспортное обслуживание по программе (включая входные билеты в музеи)
Размещение в гостиницах и на базах отдыха (2–3-местные номера с удобствами), за исключением 2 ночей в пос.
Акташ (размещение в домиках с удобствами на этаже, душ в общем корпусе)
Двухразовое питание: завтраки и ужины (с завтрака в первый день по завтрак в день отъезда)
Услуги сопровождающего гида
Авиаперелёт (в туре с перелётом)

Дополнительно

Как добраться до Горно-Алтайска

Самолётом в аэропорт Горно-Алтайска
Автобусом из Новосибирска (рейс накануне дня начала тура, отправление около 22:00, расстояние 450 км, время в
пути 8–9 часов)
Автобусом или такси из Барнаула (расстояние 260 км, время в пути около 4 часов)

Туроператор оставляет за собой право менять порядок экскурсий, время начала и место сбора или
производить замену объекта показа на аналогичные, сохраняя при этом общий объем программы
Размещённые данные носят информационный характер и не являются публичной офертой.
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